
Gli pneumococchi possono causare malattie gravi e portare addirittura al ricovero ospedaliero. 
Porti con sé questa guida la prossima volta che va dal medico. Fungerà da base per discutere 
con il medico delle possibilità di prevenzione, come la vaccinazione anti-pneumococco.

 

Ecco alcune domande utili da porre al medico durante la visita:

Quali fattori aumentano il rischio di sviluppare una malattia pneumococcica?

Malattie 
polmonari

Patologie 
renali

Patologie 
cardiache

Diabete HIV

•   Perché a partire dai 65 anni corro un maggior rischio di contrarre una malattia pneumococcica?
•   Il mio stile di vita attuale (per es. fumo, alcol) aumenta tale rischio?
•   In che modo le seguenti patologie preesistenti aumentano il rischio?

•  Come si trasmettono gli pneumococchi?
  In cosa si distinguono da un raffreddore o dall’influenza? •

•   Esiste una vaccinazione anti-pneumococco per adulti?
•   Dovrei vaccinarmi?

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
È importante che abbia una comprensione corretta ed esaustiva di come età, 
stato di salute e stile di vita incidono sul suo rischio di contrarre 
una malattia pneumococcica.

Ne parli con il medico.

LA VITA NON ASPETTA.
Ne parli con il medico.

Qual è il modo migliore per proteggermi dagli pneumococchi?

Ha altre domande? Le scriva qui:
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