Parlez a votre medecin.

Les pneumocoques peuvent provoquer des maladies graves et méme entrainer des hospitalisations.
Apportez ce guide a votre prochaine consultation médicale. Il sert de base a une discussion sur
les options de prévention contre les pneumocoques, p. ex. la vaccination contre les pneumocoques.

Quels facteurs augmentent le risque de maladie a pneumocoques?

» Pourquoi suis-je exposé-e a risque accru de pneumocoques a partir de 65 ans?
« Mon style de vie actuel (p. ex. tabagisme, alcool) augmente-t-il mon risque?
« Comment les maladies préexistantes suivantes augmentent-elles mon risque?
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Comment puis-je me protéger au mieux des pneumocoques?

« Comment les pneumocoques sont-ils transmis?

 En quoi se distinguent-ils d'un rhume ou de la grippe?

« Existe-t-il un vaccin contre les pneumocoques pour les adultes?
« Dois-je me faire vacciner?

Vous avez d'autres questions? Notez-les ici:

Il est important de bien comprendre la maniere dont votre age, votre état de santé et
votre mode de vie influencent votre risque lié aux pneumocoques.

Parlez a votre medecin.
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