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Checklist pour I'entretien avec ton médecin
et ton pharmacien

Ce catalogue de questions sur la vaccination contre les HPV devrait te fournir de bonnes bases pour un entretien d'information
avec ton médecin ou ton pharmacien. Il est important que tu abordes ouvertement les questions au sujet des HPV pour
pouvoir prendre une décision éclairée.

Comment les HPV se transmettent-ils exactement?

Quels sont les moyens de protection en dehors de la vaccination et quelle est leur efficacité?
Quels facteurs de risque augmentent la probabilité que je sois contaminée par des HPV?
Que puis-je faire si je pense avoir été infectée par des HPV?

La vaccination se fait normalement jusqu'a I'age de 26 ans. Dans quelle mesure le vaccin contre les HPV me
protége-t-il des infections et des maladies, méme a mon age?

J’ai déja subi un frottis PAP positif/un test de dépistage des HPV/un diagnostic de lésion précancéreuse. Est-
il malgré tout judicieux de se faire vacciner contre les HPV et dans quelle mesure la vaccination me protége-
t-elle encore?

Combien de doses de vaccin sont nécessaires et a quel intervalle faut-il les administrer?

Je vis dans une relation fixe/suis mariée monogame. Est-il malgré tout recommandé de se faire vacciner
contre les HPV?

Comment la vaccination affecte-t-elle une future grossesse?

Combien de temps aprés le dernier vaccin faut-il attendre avant que les défenses immunitaires agissent et
que je sois protégée?

Puis-je recevoir d’'autres vaccins en méme temps?

La vaccination contre les HPV peut-elle étre déconseillée dans certains cas?

Quels peuvent étre les effets secondaires d'un vaccin contre les HPV?

Dois-je adopter des comportements particuliers aprés la vaccination?

L'assurance complémentaire prend-elle en charge les co(ts de la vaccination et dans quels cas I'assurance
maladie prend-elle en charge ces colts? Que dois-je faire pour cela?

Y a-t-il d'autres choses que je puisse faire pour réduire le risque de contamination par des HPV?

Une fois que j'ai été vaccinée, que se passe-t-il? A quelle fréquence dois-je par exemple me faire dépister?
Puis-je malgré tout avoir un cancer du col de l'utérus?

Pendant combien de temps la protection du vaccin est-elle efficace? Un rappel est-il nécessaire?

ton médecin (par exemple, antécédents personnels pouvant avoir une importance, inquiétudes concernant les vaccins en
général, etc.).

@ Réfléchis aux doutes éventuels que tu as encore par rapport a la vaccination contre les HPV et dont tu souhaites parler avec ta/
Autres questions qui v Que dois-je faire si j'ai déja été contaminée par des HPV?

peuvent etre v Dans quels cas est-il judicieux que mon/ma partenaire se fasse aussi vacciner contre les
pertinentes pour toi: HPV?

v Mon/ma partenaire et moi devons-nous prendre des mesures de protection particuliéres
sil'un(e) de nous est infecté(e) par des HPV?

v Existe-t-il des risques qui augmentent la probabilité qu'une infection par des HPV reste
présente?

v En cas d'infection éventuelle par des HPV: que puis-je faire pour aider mon systeme
immunitaire a lutter contre les virus?



